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1 Regionalausscheidungen 

1.1 Veranstalter 

Ein „Schnellster“ kann in jedem Dorf, von jedem Verein (ob Leichtathletik, Turnverein, Schule oder 
andere Organisationen) organisiert werden.  
 

1.2 Durchführung 

Um die Schnellsten im Verein etc. zu ermitteln ist es egal, ob auf Rasen, auf der Strasse oder auf einer 
Sprintbahn gelaufen wird. Auch für die Zeitmessung ist es bei diesen Schnellsten nicht entscheidend, ob 
diese mit Stoppuhren oder elektronisch gemessen werden. Der/die Schnellste bleibt der/die Schnellste! 
Betreffend Regeln ist es dem Veranstalter überlassen, ob und welche Regeln er für seinen „Schnellsten“ 
festlegt.  
 

1.2.1 Kombination mit dem UBS Kids Cup 

Ein „Schnellster“ kann auch im Rahmen des UBS Kids Cup durchgeführt werden. Der 60m des UBS Kids 
Cup kann als Vorlauf angerechnet werden, für die Anerkennung als Swiss Athletics Sprint muss aber 
zusätzlich pro Kategorie noch ein Finallauf durchgeführt werden (wenn Teilnehmerzahl grösser als 6 pro 
Kategorie). Damit kein unverhältnismässiger Aufwand entsteht, und die Teilnehmer im Vorlauf und im 
Finallauf die gleichen Bedingungen haben, kann die Distanz über 60m in allen Kategorien gelaufen 
werden. Im Finallauf sind die UBS Kids Cup Startnummern zu entfernen und bei einer allfälligen 
Siegerehrung des „Schnellsten“ darf kein UBS Kids Cup Material verwendet werden.  
 

1.3 Teilnahmeberechtigung 

Der Veranstalter entscheidet selbst, wer an seinem „Schnellsten“ starten kann. 
Der Veranstalter kann selbst entscheiden, ob er nur Kinder der jeweiligen Gemeinde starten lassen will 
oder ob es ein offener „Schnellster“ ist. Bei einem offenen „Schnellsten“ ist es dem Veranstalter 
überlassen, ob er eine separate Rangliste machen will oder nicht.  
 

1.4 Ziel Swiss Athletics Sprint 

Ziel ist es, alle „Schnellsten“ im Kanton Zürich erfassen zu können, um für in Zukunft wieder einen 
potenziellen Wettkampfsponsor finden zu können. Um ein Sponsoring rechtfertigen zu können, ist der 
Verband darauf angewiesen, zu erfahren, wie viele Wettkämpfe und Starts jeweils gemacht werden. Um 
dieses Ziel zu erreichen, müssen sich die Veranstalter auf der Webseite des Swiss Athletics Sprint 
registrieren und nach dem Wettkampf die Ranglisten einreichen. 
https://www.zuerich-athletics.ch/nachwuchsprojekte/anmeldung_zuerich_athletics_sprint 
 

1.4.1 Lizenz 

Um an einer lokalen/regionalen/kantonalen Ausscheidung teilzunehmen, ist eine Lizenz nicht notwendig. 
Allerdings ist eine Lizenz nötig, um in die Bestenliste von Swiss Athletics aufgenommen zu werden. 
Ebenfalls ist eine Linzenz nötig für die Teilnahme am Schweizer-Final (Lizenzbestellung über 
Leichtathletikverein oder https://www.swiss-athletics.ch/de/lizenzbestellung/). 
  

https://www.zuerich-athletics.ch/nachwuchsprojekte/anmeldung_zuerich_athletics_sprint
https://www.swiss-athletics.ch/de/lizenzbestellung/
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1.5 Kategorien 

Pro Jahrgang gibt es eine Kategorie. Bei wenig Startenden können Athlet*innen verschiedener 
Kategorien zusammen starten. 
 

Jahrgang Männlich Weiblich Empfohlene 
Distanz 

2006 M15 W15 80m 

2007 M14 W14 80m 

2008 M13 W13 60m 

2009 M12 W12 60m 

2010 M11 W11 60m 

2011 M10 W10 60m 

2012 M9 W9 50m 

2013 M8 W8 50m 

2014 und jünger M7 W7 50m 

 
Für die lokal/regional organisierten Schnellsten gibt es keine Alterslimiten. Es können auch ältere und 
jüngere Kinder miteinbezogen werden. Jedoch werden nur obengenannte Jahrgänge für den 
Kantonalfinal berücksichtigt. 
 

1.6 Modus 

Pro Jahrgang gibt es eine Kategorie, in welcher die Schnellsten grundsätzlich mittels eines Vor-, 
Zwischen- und Finallaufes ermittelt werden. Bei einer geringen Anzahl Teilnehmer kann auf den 
Zwischenlauf verzichtet werden, bzw. bei weniger als 6 Startenden genügt die Durchführung eines 
einzigen Laufes.  
 

1.7 Auszeichnungen 

Es ist den Organisatoren überlassen, ob sie Auszeichnungen, sei es in Form einer Medaille, eines 
Diplomes und/oder eines Sachpreises, verteilen. Zürich athletics stellt die Einladungen für den 
Kantonalfinal zur Verfügung, welche den schnellsten 6 Athlet*innen (Rang 1-3 und 3 Zeitschnellsten) pro 
Kategorie vom Veranstalter zu übergeben sind. 
 

1.8 Qualifikation Kantonalfinal 

Die schnellsten 6 Athlet*innen (Rang 1-3 und 3 Zeitschnellsten) pro Kategorie jeder lokalen/regionalen 
Ausscheidung qualifizieren sich für den Kantonalfinal.  
 
Die Qualifikation bedeutet nicht automatisch die Anmeldung an den Kantonalfinal. Die Anmeldung erfolgt 
separat durch die Athlet*innen (Infos zur Anmeldung finden sich im Qualifikationsschreiben). 
 

1.8.1 Qualifikationsphasen 

 
Kantonalfinal 2021:  23.08.2020 – 22.08.2021 
Kantonalfinal 2022:  23.08.2021 – Anmeldeschluss Kantonalfinal 2021 

Athlet*innen, welche bei einer Austragung nach dem 22.08.2021 teilnehmen, können sich für den 
Kantonalfinal des Folgejahres qualifizieren. 
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1.9 Rangliste 

Es muss eine Rangliste mit folgenden Angaben erstellt werden: 

• Jahrgang 

• Rang 

• Vollständiger Name (Vor- und Nachname) 
 
Optionale, aber gewünschte Angaben sind: 

• Vereinszugehörigkeit (FC, LC, TV, oder weitere) 

• Kategorie 

• Gelaufene Distanz 

• Zeit 

• E-Mail 

• Telefonnummer 
 
Die E-Mail und Telefonangabe wird allenfalls benötigt, um noch nicht angemeldete Athlet*innen für die 
Teilnahme am Kantonalfinal zu motivieren. Die E-Mail Adresse und Telefonnummer werden 
vertraulich behandelt und nicht an Dritte herausgegeben. 
 
Die vollständigen Ranglisten sind per Mail an das Sekretariat von zürich athletics (info@zuerich-
athletics.ch) zu senden. Um allfälligen Aufwand möglichst gering zu halten, können mit dem Mobiltelefon 
auch Fotos von handgeschriebenen Ranglisten an die Adresse des Sekretariats geschickt werden.  

2 Kantonalfinal 

2.1 Teilnahmeberechtigung 

Es gibt zwei Möglichkeiten, sich für den Kantonalfinal zu qualifizieren: 
 

1. Die schnellsten 6 Athlet*innen (Rang 1-3 und 3 Zeitschnellsten) jeder Kategorie einer 
lokalen/regionalen Ausscheidung sind berechtigt, am Kantonalfinal zu starten. 

2. Zusätzlich qualifizieren kann sich, wer in der zürich athletics Bestenliste unter den schnellsten 5 
seines Jahrganges ist. 

 
Massgebend ist die Bestenliste, welche auf der Homepage von zürich athletics eingesehen werden kann: 
https://www.zuerich-athletics.ch/veranstaltungen/bestenliste  
 

2.1.1 Bedingungen Veranstalter Kantonalfinal 

1. Der Kantonalfinal muss beim Projekt Swiss Athletics Sprint registriert sein. 
2. Die Auswertung des Kantonalfinals muss mit dem Programm von Seltec «TAF3“ gemacht werden. 
3. Die Läufe müssen mit einer von Swiss Athletics bewilligten Zeitmessung durchgeführt werden. 

 
Dieses Programm kann kostenlos auf der Webseite von Swiss Athletics runtergeladen werden: 
https://www.swiss-athletics.ch/de/seltec/  
 

2.1.2 Lizenz 

Für den Kantonalfinal ist eine Lizenz nicht notwendig. Es wird jedoch empfohlen, eine Lizenz zu lösen um 
in der Bestenliste von Swiss Athletics aufgeführt zu werden. Die Lizenz kann über die folgende Webseite 
gelöst werden: https://www.swiss-athletics.ch/de/lizenzbestellung/  

mailto:info@zuerich-athletics.ch
mailto:info@zuerich-athletics.ch
https://www.zuerich-athletics.ch/veranstaltungen/bestenliste
https://www.swiss-athletics.ch/de/seltec/
https://www.swiss-athletics.ch/de/lizenzbestellung/
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2.2 Anmeldung Kantonalfinal 

Die Athlet*innen melden sich direkt beim Veranstalter an. Bei der Anmeldung müssen folgende Angaben 
vorhanden sein: 

• Name* 

• Adresse* 

• Verein* 

• Telefon* 

• E-Mail* 

• Geburtsdatum* 

• Lizenznummer (falls vorhanden*) 

*(zwingende Angaben) 
 

2.3 Bestimmungen 

• Hochstart ist erlaubt 

• Fehlstartregelung: Bei einem Fehlstart wird der Athlet/die Athletin verwarnt, beim zweiten Fehlstart 
desselben Athlet*innen erfolgt eine Disqualifikation. 

• Die Kantonszugehörigkeit wird wie folgt bestimmt: 
1. Vereinszugehörigkeit 
2. Wohnort 

• Für den Start am Kantonalfinal ist eine Vereinszugehörigkeit nicht zwingend. 

 

2.4 Kategorien 

Pro Jahrgang gibt es eine separate Kategorie. 
 

Jahrgang Männlich Weiblich Distanz 

2006 M15 W15 80m 

2007 M14 W14 80m 

2008 M13 W13 60m 

2009 M12 W12 60m 

2010 M11 W11 60m 

2011 M10 W10 60m 

2012 M9 W9 50m 

2013 M8 W8 50m 

2014 und jünger M7 W7 50m 

 
Für den Schweizerfinal können sich nur Teilnehmer mit den Jahrgängen 2011 bis 2006 
qualifizieren. Also keine jüngeren Athlet*innen, auch wenn sie schneller sind. 
  



  

 

 

7 

2.5 Modus 

Qualifikationsmodus bei 6 Bahnen (ZS= Zeitschnellste / Tln = Teilnehmer) 

Teilnehmer Vorlauf Qualifikation 
Halbfinal 

Halbfinal Qualifikation 
Final 

Final 

 

Ab 15 
Teilnehmer 

bei 8 
Vorläufen 

je 1. und 10 ZS 3 Halbfinals 
mit je 6 Tln 

je 1. und 3 ZS Final mit 6 Tln 

bei 7 
Vorläufen 

je 1. + 2. und 4 
ZS 

3 Halbfinals 
mit je 6 Tln 

je 1. und 3 ZS Final mit 6 Tln 

bei 6 
Vorläufen 

je 1. + 2. und 4 
ZS 

3 Halbfinals 
mit je 6 Tln 

je 1. und 3 ZS Final mit 6 Tln 

bei 5 
Vorläufen 

je 1. Und 7 ZS 2 Halbfinals 
mit je 6 Tln 

je 1. + 2. und 2 
ZS 

Final mit 6 Tln 

bei 4 
Vorläufen 

je 1. + 2. und 4 
ZS 

2 Halbfinals 
mit je 6 Tln 

je 1. + 2. und 2 
ZS 

Final mit 6 Tln 

bei 3 
Vorläufen 

je 1. + 2. und 6 
ZS 

2 Halbfinals 
mit je 6 Tln 

je 1. + 2. und 2 
ZS 

Final mit 6 Tln 

Ab 14 
Teilnehmer 

  Bei 3 
Halbfinals 

je 1. und 3 ZS Final mit 6 Tln 

  Bei 2 
Halbfinals 

je 1. + 2. und 2 
ZS 

Final mit 6 Tln 

 

2.6 Auszeichnungen 

Beim Kantonalfinal werden folgende Auszeichnungen abgegeben: 
 

• 1. – 3. Rang: Medaillen (Gold / Silber / Bronze) 

• 1. – 6. Rang: Diplom 

• 1. – 8. Rang: Diplom (sofern das Stadion über 8 Bahnen verfügt.) 
 
Weitere Preise sind Sache des Veranstalters. 
 

2.7 Rangliste 

Es muss eine Rangliste erstellt werden. Pro Jahrgang gibt es eine Kategorie, unterteilt nach Mädchen 
und Knaben, die folgende Angaben enthalten muss  

• Jahrgang  

• Rang  

• Name 

• Verein  

• Zeit  
 
Die vollständigen Ranglisten werden danach per Mail an das Sekretariat von zürich athletics 
(info@zuerich-athletics.ch) geschickt. Die Rangliste wird auf der Webseite von zürich athletics sowie auf 

der Projektwebseite von Swiss Athletics Sprint veröffentlicht. 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2.8 Qualifikation Schweizer Final 

Für den Schweizer Final 2021 können sich die Jahrgänge 2006 – 2011 qualifizieren. Jüngere 
Athlet*innen können sich nicht qualifizieren! 
Im Jahr 2021 können sich im Kanton Zürich 2 Athlet*innen pro Kategorie qualifizieren. 
Die Vorjahressieger des Schweizer Finals sind automatisch wieder für den Schweizer Final qualifiziert. 
Grundsätzlich kann davon ausgegangen werden, dass die schnellsten 2 Athlet*innen des Kantonalfinals 
pro Kategorie an den Schweizer Final eingeladen werden. Die Nachwuchsverantwortliche hat zusätzlich 
noch die Möglichkeit, 2 Wildcards für den Schweizerfinal zu verteilen. Es besteht kein Anspruch auf diese 
Wildcards. 
 

3 Gültigkeit Weisungen 

Die Weisungen sind für das Jahr 2021 gültig. In Zweifelsfällen und bei Unklarheiten entscheidet die 
Kantonalverantwortliche von zürich athletics. 
 
 
Nachwuchsverantwortliche zürich athletics 
Nora Farrag 
 

 
 
 nora.farrag@zuerich-athletics.ch 
 079 / 295 81 22 
 


